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④香盒（香を入れる器）
のふたを右手で取り、右
ふちにかける

③2～3歩進んだところで
着座。

②左足から進む。①焼香卓の手前で、立ち
止まって礼。
（約15度の角度で）

⑤香を1回つまんで、香炉
に入れる。
（頭に押し頂かない）

⑨起立して、右足から後
退。

⑧礼拝。
（約45度の角度で）

⑦胸の前で合掌し、お念
仏を唱える。

⑥香盒のふたをする。
（次に並んでいる人がい
る場合は、そのまま）

⑩2～3歩下がったところ
で立ち止まって礼。
（約15度の角度で）


